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5. Sonntag im Jahreskreis 
 

Ev: Mt 5,13-16 

Kollekte: für die Pfarrgemeinde 
 

Impuls 
 

Ist dein Salz salzig und dein Licht leuchtend?  
 

Der Hauptgedanke im Evangelium des 5. Sonntages im Jahreskreis ist unsere 
Sendung als Salz und Licht in der Welt. Wenn Salz den salzigen Geschmack 
verliert, sagte Jesus, sei es nur dazu geeignet, von den Menschen weggeworfen 
und zertreten zu werden. Normalerweise verliert Salz seinen salzigen 
Ge_schmack nicht. Aber wenn es mit schädlichen Inhaltsstoffen vermischt wird, 
kann das Salz den Geschmack nicht mehr verfeinern. Die Metapher des Lichts 
wird in der Bibel häufig verwendet. Jesus hat seine Jünger beauftragt, das Licht 
der Welt zu sein. 
 

Es gilt, als Salz und Licht zu wirken, indem wir am Dienst Christi als Priester, 
Prophet und König teilhaben. Als Priester brachte Christus dem Vater ein Opfer 
der Liebe dar. Welche Opfer der Liebe bringen wir dem Vater dar? Man kann 
seine Ehe oder sein Familienleben, seine Arbeit, sein Engagement für andere 
mit seinen Gebeten und Leiden Gott darbringen. Der beste Zeitpunkt dafür ist die 
Heilige Messe, wenn wir uns mit Christus dem Vater darbringen. Als Prophet hat 
Christus die Frohe Botschaft des Heils verkündet. Er ruft auch uns auf, andere 
zu evangelisieren, durch Wort und Beispiel. Wir legen am wirksamsten Zeugnis 
ab, wenn andere die Verwandlung sehen, die Christus in unser Leben gebracht 
hat, indem er durch uns sein Licht leuchten lässt, das uns warnt und leitet. 
Schließlich wurde Christus als König durch seine Selbsthingabe zum Diener 
aller.  Er ruft auch uns auf, unseren Beitrag zu leisten, damit der Arbeitsplatz und 
das Zuhause menschlicher werden. 
 

,,Nimm alles an, was über dich kommen mag, und in den Wechselfällen deiner 
Erniedrigung halt aus! Denn im Feuer wird Gold geprüft und die anerkannten 
Menschen im Schmelzofen der Erniedrigung. In Krankheiten und Armut setze 
auf ihn dein Vertrauen!” (Sirach 2.4-5). 
 

Vielleicht erscheint dies klein und unbedeutend, aber Gott vollbringt auch ohne 
unser Zutun große Wunder. Deshalb ist ein demütiges Benehmen erforderlich, 
das nur darin besteht, Salz und Licht zu sein. 
 

Pfr. Joseph Francis 
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Gottesdienstzeiten: 
 
Samstag, 4.2. 
St. Bonaventura 09.00 Uhr Weggottesdienst der Kommunionkinder 

15.00 Uhr Taufe 
18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse 

   

Sonntag, 5.2., 5. Sonntag im Jahreskreis Kollekte: für die Pfarrgemeinde 
St. Bonaventura 09.45 Uhr Hl. Messe – für die Pfarrgemeinde, Salvatore 

Spocchia (JG), Lebende und Verstorbene der 
Familien Wons und Bucher 

11.15 Uhr Spaniermesse 
Hl. Kreuz 11.30 Uhr Hl. Messe – für die Pfarrgemeinde, Palmira 

Biesenbach (JG), Paolino Cherche 
   

Dienstag, 7.2. 
Hl. Kreuz 09.00 Uhr Frauenmesse – für Regina Koch 
   

Mittwoch, 8.2. 
St. Bonaventura 19.00 Uhr Hl. Messe 
   

Donnerstag, 9.2. 
Hl. Kreuz 16.30 Uhr Wortgottesdienst – Stiftung Tannenhof 
   

Freitag, 10.2. 
St. Bonaventura 18.00 Uhr Geistliche Sprechstunde 

19.00 Uhr Hl. Messe 
   

Samstag, 11.2. 
St. Bonaventura 09.00 Uhr Weggottesdienst der Kommunionkinder 

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse mit dem Chor Bona 
Voce 

   

Sonntag, 12.2., 6. Sonntag im Jahreskreis Kollekte: für die Pfarrgemeinde 
St. Bonaventura 09.45 Uhr Hl. Messe – für die Pfarrgemeinde, Rosa Ledwig, 

Lebende und Verstorbene der Familie Ledwig 
11.15 Uhr Spaniermesse 

Hl. Kreuz 11.30 Uhr Hl. Messe – für die Pfarrgemeinde, Sofie Matejka, 
Dore Weise, Lebende und Verstorbene der 
Familien Matejka, Weise und Pierzkala 

 
 
 
 

Unsere Verstorbenen 
 
 
 
 
 
 
 
 

Infos & Termine aus der Gemeinde: 
 
 

Hasenberger Gespräche 
 

Geschichte der Eisenbahnen in Remscheid 
Haupt- und Nebenbahnen / Klein- und Straßenbahnen 

 

 

Referent: Zeno Pillmann 
 

Montag, 6.2.2023 um 19.30 Uhr 
Ev. Gemeindehaus Lennep, Hardstr. 14 

 
 

Frauentreff 
Donnerstag, 9.2.23 um 14:00 Uhr im Lotsenpunkt Frauentreff Kaffeetrinken. 

 
 

Glaubensverkündigung 
 

„Signore ti amo“ – Herr, ich liebe dich – 

wird in unserer Gemeinde von unserer Gemeinde durchgeführt.  

In 12 Sitzungen wird das Kerygma – die grundlegende Botschaft des 

Evangeliums vorgestellt. Weitere Einzelheiten erfahren Sie beim 
 

Infoabend  am Dienstag, 14.2.2023 

um 18:00 Uhr in der Kirche St. Bonaventura 
 

mit Pfr. Joseph Francis 

 
 


